
ECC		SCHOOL		OF		GLOBAL	 COMMUNICATION		INC.		

1 Day schedule  ～SAMPLE～ 

6:50~7:00 Dormitory→School 

7:00~8:00 朝食 

8:00~8:50 One-on-one Lesson 

9:00~9:50 One-on-one Lesson 

10:00~10:50 One-on-one Lesson 

11:00~11:50 One-on-one Lesson 

11:50~13:00 ランチ 

13:00~13:50 Group Lesson 

14:00~14:50 Group Lesson 

15:00~15:50 Group Lesson 

16:00~16:50 Group Lesson 

16:50~18:00 夕食 (Option) 

スクールバスが宿舎まで 
お出迎え 

GOKUにて朝ごはん 

One-on-one Lesson 
 4コマ 

Group Lesson 
 4コマ 

GOKUにてランチ 

宿舎にて自習 
平均3~4時間 ※One-on-one LessonとGroup Lessonの組み合わせで、 

　　インプットした内容をしっかりとアウトプットできるレッスン構成に
なっています。 
※One-on-one LessonとGroup Lessonの時間割は、 
　　レベルによって変わります。 

1⽇のスケジュール例�


