
高校留学　参考図書一覧

ECCの高校留学プログラムでは様々な事前学習をご用意していますが、一年間、現地で生活するためには、より一層英
語力を向上させ、更に留学先の文化・習慣への知識を深める必要があります。与えられた学習だけに留まらず、自分で
もできるだけの準備を整えて留学できるように、参考図書をご案内いたしますので、自己学習にご活用下さい。

書籍名 出版社名 著者名

アメリカの小学生が学ぶ歴史教科書 ジャパンブック 村田薫

「生きた歴史」を面白く、易しい英語で読め、アメリカ人のスタンダードな歴史観が分かる1冊です。「生きた歴史」を面白く、易しい英語で読め、アメリカ人のスタンダードな歴史観が分かる1冊です。「生きた歴史」を面白く、易しい英語で読め、アメリカ人のスタンダードな歴史観が分かる1冊です。

アメリカの小学生が学ぶ
国語・算数・理科・社会教科書

ジャパンブック ジェームス.M.バーダマ
ン

英語と日本語で国語、算数、理科、社会だけでなく宗教や神話も学べる教科書です。英語と日本語で国語、算数、理科、社会だけでなく宗教や神話も学べる教科書です。英語と日本語で国語、算数、理科、社会だけでなく宗教や神話も学べる教科書です。

ドリル式　アメリカの小学校教科書で英語力をきたえ
る

朝日出版社 ジェニファー・キャント
ウェル

アメリカの小学生が日々取り組んでいる学習内容や一般的な問題を集めて編集したもので、1年生から6
年生までの社会、算数、理科、英語を扱っています。
アメリカの小学生が日々取り組んでいる学習内容や一般的な問題を集めて編集したもので、1年生から6
年生までの社会、算数、理科、英語を扱っています。
アメリカの小学生が日々取り組んでいる学習内容や一般的な問題を集めて編集したもので、1年生から6
年生までの社会、算数、理科、英語を扱っています。

English Grammar in Use Cambridge 
University Press

Raymond Murphy

自主学習用の文法書としては簡潔明瞭な解説と、わかりやすい文法ポイントが支持されています。自主学習用の文法書としては簡潔明瞭な解説と、わかりやすい文法ポイントが支持されています。自主学習用の文法書としては簡潔明瞭な解説と、わかりやすい文法ポイントが支持されています。

高校総合英語Harvest（初級）　
高校総合英語Forest（中級）

ピアソン桐原 鈴木希明

日本の高校でも使用されている文法用参考書です。日本の高校でも使用されている文法用参考書です。日本の高校でも使用されている文法用参考書です。

Polite Fictions in collision 金星堂 坂本ナンシー

日本人とアメリカ人のコミュニケーション上のギャップを例に、両国の国民性・文化の相違を具体的に
説明します。
日本人とアメリカ人のコミュニケーション上のギャップを例に、両国の国民性・文化の相違を具体的に
説明します。
日本人とアメリカ人のコミュニケーション上のギャップを例に、両国の国民性・文化の相違を具体的に
説明します。

はじめて書く英文手紙　Eメール 東京堂出版 上地安貞　谷澤泰史

書きたい内容、場面に応じてすぐ使えるモデル文例とサンプルレターを掲載。英語力が自然に身につく
さまざまな例文とコラムを豊富に収録して、高校生から大学生・社会人まで幅広く役立つ文例集。
書きたい内容、場面に応じてすぐ使えるモデル文例とサンプルレターを掲載。英語力が自然に身につく
さまざまな例文とコラムを豊富に収録して、高校生から大学生・社会人まで幅広く役立つ文例集。
書きたい内容、場面に応じてすぐ使えるモデル文例とサンプルレターを掲載。英語力が自然に身につく
さまざまな例文とコラムを豊富に収録して、高校生から大学生・社会人まで幅広く役立つ文例集。

英語で紹介する日本　オールカラー ナツメ社 桑原功次

日本人の生活や文化、歴史などをわかりやすく解説。日本人の生活や文化、歴史などをわかりやすく解説。日本人の生活や文化、歴史などをわかりやすく解説。

日本文化を英語で紹介する事典 ナツメ社 杉浦洋一　
ジョン・K・ギレスビー

わかりやすい解説と写真・イラスト、ならびに図表を豊富に使い、「日本とは何か」「日本文化とは何
か」の問いに答える手助けとなる一冊です。
わかりやすい解説と写真・イラスト、ならびに図表を豊富に使い、「日本とは何か」「日本文化とは何
か」の問いに答える手助けとなる一冊です。
わかりやすい解説と写真・イラスト、ならびに図表を豊富に使い、「日本とは何か」「日本文化とは何
か」の問いに答える手助けとなる一冊です。

日本まるごと事典 講談社インターナ
ショナル

インターナショナル・イン
ターンシップ・プログラム

イラストと簡潔な文章で、日本のすべてを紹介する小事典の決定版!自然、地理、衣・食・住、文化、風
俗・習慣から政治、経済、社会、産業、歴史まで、日本をまるごと英語で説明できるようになります。
イラストと簡潔な文章で、日本のすべてを紹介する小事典の決定版!自然、地理、衣・食・住、文化、風
俗・習慣から政治、経済、社会、産業、歴史まで、日本をまるごと英語で説明できるようになります。
イラストと簡潔な文章で、日本のすべてを紹介する小事典の決定版!自然、地理、衣・食・住、文化、風
俗・習慣から政治、経済、社会、産業、歴史まで、日本をまるごと英語で説明できるようになります。

これらの書籍は一般書店で店頭販売されていないこともありますが、書店にて取り寄せやインターネットにて購入可能
です。
問題集が含まれている書籍もあります（解答は別冊の場合もありますので、ご注意ください）。


