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●● ハンドブックの補足点及び注意事項 ●● 

 

1. ロサンゼルスについて 

・【気温】ロサンゼルスの 8月の平均的な気温は、最高＝30℃、最

低＝20℃ほどです。日中は日差しが強いため日焼け止めをご準

備ください。朝晩や建物内は肌寒く感じることもあるため羽織

れるものをご準備ください。 

・【時差】―16時間 

 日本が 8月 1日 12時の場合、ロサンゼルスは 7月 31日 20時

です。 

・【電圧】120 ボルト、周波数は 60Hz。コンセントの差込口は A

タイプ。日本の電化製品のプラグをそのままお使いいただけま

す。 

 

2. スーツケースと機内持ち込み手荷物に関して 

・日本航空（国際線）は 3 辺（縦・横・高さ）の合計が 203cm、

重さ 23kg までのスーツケースを無料で預けられます。お一人

様２個まで預けられますが、バスの荷物積み込みスペースには

限りがありますので 1個に纏めてください。 

・機内持ち込み手荷物は、身の回りの品 1 個（前の座席の下に入

る大きさ）の他、3 辺の和（55cm×40cm×25cm）が 115cm

以内のお荷物を 1 個、2 個の合計重量が 10kg までの手荷物を

無料で持ち込めます。 

・【国内線をご自身でお手配される方】スーツケースと機内持ち込

み手荷物の重量制限に関しては、各自で航空会社にご確認くだ

さい。 

 

3. 空港送迎と通学方法 

・ロサンゼルス空港～現地学校（往復）は現地語学学校が手配する

専用バスで移動します。ロサンゼルス空港から学校までは、45

分程です。 

・到着日は学校へ移動して、オリエンテーションをします。その後、

ホームステイ先に移動します。 

・通学はホストファミリーまたは、学校スタッフが送迎します。 

 

 

 

4. ホームステイ 

・同性の参加者で、一家庭 2～4人で滞在します。 

・ホームステイ先に海外からの留学生や日本人留学生が滞在して

いる可能性があり、出発前にはその情報がない場合があります。 

 

5. 英語レッスン 

・英語レッスンは ECCの参加者のみで行うクローズドクラスでの 

受講となります。 

 

6. アクティビティ 

・参加者の安全確保の観点から、アクティビティや観光の際の単独

行動は禁止しております。必ず ECCの引率者や現地語学学校ス

タッフと一緒に行動してください。 

 ※アクティビティの内容は現地の天候や状況により、日程表の

記載の内容から変更する可能性がございます。 

 

7. グリフィス天文台・ドジャース観戦 （8/22） 

・ロサンゼルスの街並みを一望できる天文台と、ドジャーズの試合

を観戦します。 

・夕食は球場で現地学校より支給されます。 

・試合時間が長くなった場合も 22時までには球場を離れます。 

 最後まで観戦ができない可能性がある事予めご了承ください。 

 

8.ドジャースタジアム観戦に関する注意事項 

・スタジアム内では完全キャッシュレスのためプリペイドカード

など現金以外の決済方法をご準備ください。 

・スタジアム内へはリュックなどは持ち込めません。 

・持ち込めるカバンは約 30cmX30cmX15cm（12インチ X12イ

ンチ 6 インチ）未満の透明プラスチックバッグまたは約

12cmX20cmX5cm（5 インチ x8 インチ x2 インチ）以下の透

明でないリストレット/クラッチバッグ 

・飲み物も未開封のペットボトル入りの水やジュースのみ持込可 

 

参加者数：25名（男子：13名/女子：12名）＋引率者 2名 

小 5＝1名、小 6＝2名、中 1＝2名、中２=7名、中 3=2名、高 1=3名、高 2=5名、高 3=3名 

滞在地：カリフォルニア州 アーバイン 受入れ団体：AOI College of Languages 

 

 


