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●● ハンドブックの補足点及び注意事項 ●● 

 

1. オーストラリア・パースについて 

【気温】オーストラリアは南半球にある国のため、日本とは季節が

逆になります。3月は秋となります。3月～4月の平均的な気温

は、最高＝26℃、最低＝15℃となっております。 

【服装】朝晩は冷えるので、フリースやジャケットをお持ちくださ

い。日本より日差しが強いので、日焼け止め、帽子、サングラス

等お持ちいただくことをお勧めします。 

【時差】－1時間 

 日本が 12時の場合、パースは 11時です。 

【電圧】240～250 ボルト、周波数は 50Hz。コンセントの差込

口はOタイプが主流。日本の電化製品はそのまま使えないので、

電圧を調整する変圧器とプラグが必要です。 

※ドライヤーやヘアアイロンなどのワット数が大きいものは、

海外対応のものをお持ちいただくようお願いします。 

 

2. スーツケースと機内持ち込み手荷物に関して 

・シンガポール航空（国際線）は 3辺（縦・横・高さ）の和が 158cm

を超えない、25kg までのスーツケースを無料で預けられます。

持ち運びが大変なのでスーツケースは 1 個にまとめてください。 

・機内持ち込み手荷物について 

縦・横・高さの合計が 115cmを超えない、1個あたり 7kgま

での荷物 1個と、ショッピングバッグなどの身の回り品を機内

に持ち込めます。 

・【国内線をご自身でお手配される方】スーツケースと機内持ち込

み手荷物の重量制限に関しては、各自で航空会社にご確認くだ

さい。 

 

3. 到着日について 
・パース空港に到着後、専用バスでキングスパークに移動します。 

・キングスパークは東京ディズニーランドの 8 倍の広さを誇る都

市公園で、スワン川とパースの街並みを一望できます。 

・1時間程キングスパークを散策し、現地校に移動してホストファ

ミリーと対面した後、ホスト宅へ向かいます。 

 

4. ホームステイ 

・１家庭 1～2名で滞在します。 

・シャワーとトイレが同じ部屋の場合があります。お湯の出し方な

ども日本とは異なりますので到着時に各ホストファミリーに確 

認してください。 

・基本的に洗濯は週１回です。何曜日に洗濯してもらうのか、ご自

身で確認しましょう。 

・ホームステイ先に海外からの留学生や日本人留学生が滞在して 

いる可能性があり、出発前にはその情報がない場合があります。 

 

5. 通学方法 

・原則としてホストファミリーが同行し、徒歩・車または公共交通

機関を利用して通学します。 

・公共交通機関を利用の場合、現地受入機関より交通 ICカード（ス

マートライダーカード）が貸与されます。交通費は受入機関が負

担します。 

※スマートライダーカードを紛失した場合、再発行手数料がかか

りますのでご注意ください。 

※学校とホスト宅がすぐ近くの場合はお一人での通学となる場合

があります。 

 

6. 現地校授業体験について 

●学校名：Eastern hills Senior Highschool 

●住所：Keane Street Mount Helena, WA 6082 

パース中心部より約 40キロのところにある学校です。 

自然に囲まれ、安全な環境が整っています。 

 

・学校初日にバディと顔合わせします。授業内容はバディによって

異なります。 

 

 

参加者数：10名（男子：3名/女子：7名）＋引率者１名 

中１＝2名、中２=2名、高 1=4名、高 2＝2名 

受入団体：Gold Education Tours（ゴールド エデュケーション ツアーズ） 

 

 



【持ち物・学校設備】 

・初日の持ち物：筆記用具、ノート、体操服 

※体育の授業を受ける場合がございます 

・学校にウォーターサーバーはありますが、自販機はございません。 

・学校内ではWi Fiの使用が禁止されています。また、携帯電話の

使用も原則禁止となっております。 

 

【服装について】 

・制服またはそれに準ずる服を着用してください。 

・セーターや上着を着用する場合は、日本の学校指定のものを着用、

学校指定がない場合は、通学にふさわしい無地（黒または紺）の

ものを着用してください。 

・靴はローファー、あるいはスニーカー（派手なデザインではなく、

白または黒のシンプルなもの。ロゴ入りは可）を着用してくださ

い。 

 

【バディについて】 

・バディとの組み合わせは 1 対 1 とは限りません。また、毎日同

じバディになるかどうかは、学校のクラスや学年によって異な

ります。 

 

7. アクティビティ 

・参加者の安全確保の観点から、アクティビティや観光の際の単独

行動は禁止しております。必ず ECCの引率者や現地受入機関の

スタッフと一緒に行動してください。 

※アクティビティの内容は現地の天候や状況により、日程表の記

載の内容から変更する可能性がございます。 

 

【アクティビティ内容】 

●ロットネスト島観光（3/29） 

・現地校に集合し、Hillary フェリー乗り場まで専用バスで移動し

ます。 

・ロットネスト島は本島からフェリーで 30分程のところにある島

で、野生のクオッカの生息地として有名です。バスで島内を移動

し、名所やビーチを巡ります。 

※安全上の理由で、遊泳は禁止しております。 

 

●カバシャム動物園（4/1） 

・現地校に集合し、専用バスで向かいます。 

・200種類以上の動物が 2,000頭以上飼育されています。 

 コアラ、カンガルー、ウォンバットと写真撮影したり、ファーム

ショーを見学できます。 

 

●ショッピング（4/2） 

帰国日の午前中にパース市内で 1 時間程ショッピングをして、

そのまま空港へ向かいます。 

 


